
Où : PR2 Thème 2 - Module 2.1 - Deuxième vidéo de ce thème dans les ressources vidéo : "La sexualité 

et les personnes âgées" 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nv6tBys9THM 

 

VIDÉO : La sexualité et les personnes âgées 

Lorsque l'on est jeune, il est facile de supposer que lorsque la peau commence à se relâcher et que les 

cheveux commencent à grisonner, les personnes âgées cessent d'apprécier l'activité sexuelle et que la 

sexualité n'a plus lieu d'être. Nous vous montrerons que l'âge ne doit pas être un obstacle à 

l'imagination et au désir sexuels. En fait, ce programme vise à vous faire mieux comprendre ce qu'est 

la sexualité, ce qu'elle signifie pour les personnes âgées et comment vous pouvez contribuer à leur 

donner la liberté de satisfaire leurs besoins souvent mal compris.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=nv6tBys9THM

