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VIDEO: Sessualità e persone anziane

Quando si è giovani, è facile pensare che, quando la pelle comincia a cedere e i capelli a ingrigire, la persona

anziana smetta di godere dell'attività sessuale e la sua sessualità diventi irrilevante. Vi mostreremo che l'età

non deve essere una barriera all'immaginazione e al desiderio sessuale e anzi, questo programma mira a

farvi comprendere più a fondo cos'è la sessualità, cosa significa per le persone anziane e come potete

lasciar loro la libertà di soddisfare i loro bisogni, spesso incompresi.
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