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VÍDEO: Enfermedades comunes de transmisión sexual

Dra. Mónica Suárez Kobilis, Médico de Familia: Enfermedades comunes de transmisión sexual.

Tenemos el VPH, que es un virus y es lo que está relacionado con el cáncer de cuello de útero. La

clamidia y la gonorrea son infecciones bacterianas y si las tienes, se pueden tratar con un antibiótico.

La sífilis, de la que oímos hablar un poco menos, pero que sigue ahí fuera, es otra infección

bacteriana. El herpes es viral, es una lesión que aparece en la región genital y dura toda la vida. Así

que, si contraes herpes, te daremos medicación para ayudar a eliminarlo. La tricomoniasis es una de

las ETS que realmente no vemos, no hay muchos síntomas. Muchas veces las mujeres se quejan de

una secreción acuosa y lo noté en el examen pélvico. Se puede tratar con un antibiótico. Y también

tenemos el VIH/SIDA, que también dura toda la vida.

Periodista: ¿Alguno de estos son curables o sólo tratable y que acaba de vivir con ellos.

Dra. Mónica Suárez Kobilis: Así pues, las enfermedades curables son, en su mayoría, la clamidia, la

gonorrea, la sífilis, la tricomoniasis y, como he mencionado antes, el VPH, que puede eliminarse por sí

solo. El VIH y el herpes, ayudamos a controlarlo y tratarlo para suprimirlo, pero por ahora no hay cura

para el VIH.
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